Cours adulte de QDanse CBaroque et Contredanse

GDépartement musique ancienne

Dés la rentrée, vous pouvez découvrir la danse Baroque au Conservatoire de

Bayonne. Ce niveau débutant est ouvert d tous, méme a ceux qui n'ont pratiqué
aucune forme de danse.

Dans les cours, nous étudierons les danses de bal et de théatre du XV¢ au XVIII® siecle. Le
rapport entre la musique et la danse est fondamental a cette époque. L’apprentissage des pas
baroques se révéle donc précieux pour les amateurs de Sarabande, Gavotte, Menuet,
Chaconne, Musette, Bourrée, Passacaille etc....

Il existe de nombreuses partitions chorégraphiques originales que nous apprendrons a

déchiffrer.

Ce cours hebdomadaire aura lieu le Lundi de 20h ¢ 21 h 30 au Conservatoire
de Bayonne Salle Debussy.

Une envie de bouger, un esprit curieux et le gotit de la musique ancienne vous
conduiront, homme comme femme, a essayer ce cours.

1] faur prévorr une tenue souple et contortable, par exemple tee-shirt et jogging ou collant. St
vous avez des chaussures de danse avec petits talons apportez-les. A défaut, des chaussettes
teront trés bien [affarre.



